GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DE ESTADO DE ESPORTE E LAZER

Termo de Fomento n° 102/2025
Processo Administrativo n.° EDOCS 2025-7P00W

TERMO DE FOMENTO QUE ENTRE Sl
CELEBRAM O ESTADO DO ESPIRITO
SANTO, POR INTERMEDIO DA
SECRETARIA DE ESTADO DE ESPORTES
E INSTITUTO MENINAS DO ES, TENDO
POR OBJETO A CONTRATAGCAO DE UM
COORDENADOR TECNICO, NOS

TERMOS ESTABELECIDOS NO
PRESENTE INSTRUMENTO E NO PLANO
DE TRABALHO.

O ESTADO DO ESPIRITO SANTO, por intermédio da SECRETARIA DE ESTADO DE
ESPORTE E LAZER inscrita no CNPJ sob n° 07.412.119/0001-10 com sede na Rua Coronel
Schwab Filho, s/n — Bento Ferreira — CEP 29050-780 -Vitéria/ES, doravante denominada
ADMINISTRACAO PUBLICA ESTADUAL, neste ato representada pelo Sr. JOSE CARLOS
NUNES DA SILVA, portador da carteira de identidade n® 510121 expedida pela SPTC/ES
inscrito no CPF n° 681.653.907-91 e o INSTITUTO MENINAS DO ES, inscrito no CNPJ sob n°
12.139.974/0001-30 com sede na Rua Manoel Vivacqua — N° 189 — Jabour - CEP 29.072-230 —
Vitéria/ES, com endere¢co de E-mail: freitas-sidnei@hotmail.com e Telefone de contato : (27)
99634-3708, doravante denominado ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL, representada
pelo presidente da OSC, Sr. SIDNEI OLIVEIRA FREITAS, portador da carteira de identidade n°
40.111.960-9/SSP-SP, CPF n° 294.379.928-94, resolvem celebrar o presente Temo de
Fomento, regendo-se pelo disposto na Lei Complementar n°® 101, de 04 de maio de 2000, nas
correspondentes Lei de Diretrizes Or¢camentarias e Lei Orcamentéria Anual, na Lei n°® 13.019,
de 31 de julho de 2.014, consoante o0 processo administrativo n°® EDOCS-2025-7P00W e
mediante as clausulas e condi¢bes seguintes:

CLAUSULA PRIMEIRA — DO OBJETO
1.1 — O presente Termo de Fomento, tem por objeto apoio financeiro para “Contratagcéo de
um coordenador técnico para treinamentos das atletas”, conforme detalhado no Plano
de Trabalho, Anexo I.

1.2 — O Plano de Trabalho, previsto no Anexo I, é parte integrante desse Termo, delimita os
objetivos gerais e especificos, bem como define as metas e prevé o cronograma e as
diretrizes das ac¢Bes necessarias a consecu¢do do objeto desse Acordo, conforme
estabelecido no artigo 42, paragrafo unico da Lei n® 13.019/14.

1.3 — Nao poderao ser destinados recursos para atender a despesas vedadas pela respectiva
Lei de Diretrizes Orcamentarias.
1.4 — E vedada a execucéo de atividades que tenham por objeto, envolvam ou incluam, direta

ou indiretamente:

| — Delegacédo das funcbes de regulacdo, de fiscalizacdo, do exercicio do poder de policia ou
de outras atividades exclusivas do Estado;
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Il — Prestacdo de servicos ou de atividades cujo destinatario seja o aparelho administrativo do
Estado.

CLAUSULA SEGUNDA - DAS OBRIGACOES
2.1 — Sao obrigacdes dos Participes:

| — DA ADMINISTRAGCAO PUBLICA ESTADUAL:

a) fornecer manuais especificos de prestacao de contas as organiza¢des da sociedade civil por
ocasiao da celebracédo das parcerias, informando previamente e publicando em meios oficiais
de comunicacéao as referidas organizacdes eventuais alteracées no seu conteldo;

b) emitir relatério técnico de monitoramento e avaliagdo da parceria e 0 submeter a comissao
de monitoramento e avaliacdo designada, que o homologara, independentemente da
obrigatoriedade de apresentacdo da prestagcdo de contas devida pela organizacdo da
sociedade civil;

c) realizar, nas parcerias com vigéncia superior a um ano, pesquisa de satisfacdo com os
beneficiarios do plano de trabalho e utilizar os resultados como subsidio na avaliacdo da
parceria celebrada e do cumprimento dos objetivos pactuados, bem como na reorientacdo e no
ajuste das metas e atividades definidas;

d) liberar os recursos por meio de transferéncia eletrénica e em obediéncia ao cronograma de
desembolso, que guardard consonancia com as metas, fases ou etapas de execucao do objeto
do Termo de Fomento;

e) viabilizar o acompanhamento pela internet dos processos de liberacdo de recursos;

f) divulgar pela internet os meios de representacdo sobre a aplicacdo irregular dos recursos
envolvidos na parceria;

g) promover o monitoramento e a avaliacdo do cumprimento do objeto da parceria;

h) designar um gestor da parceria e, na hipétese de esse deixar de ser agente publico ou ser
lotado em outro 6rgdo ou entidade, o administrador publico devera designar novo gestor,
assumindo, enquanto isso nao ocorrer, todas as obrigacGes do gestor, com as respectivas

responsabilidades;

i) manter, em seu sitio oficial na internet, a relacdo das parcerias celebradas e dos respectivos
planos de trabalho, até cento e oitenta dias apds o respectivo encerramento;

j) colaborar com as acdes e os projetos executados ou viabilizadas pela organizacdo da
sociedade civil e, se possivel, auxiliar na elaboracdo das metodologias e da indicacdo das

metas;

k) apoiar tecnicamente e institucionalmente a OSC para boa execugdo, expansdo e
fortalecimento das a¢fes e/ou projetos implementados por meio desta parceria;

I) apoiar a divulgacao das ac8es e dos projetos implementadas por meio desta parceria;

m) instaurar tomada de contas antes do término da parceria, ante a constatagdo de evidéncias
de irregularidades na execucéo do objeto da parceria.
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Il — DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL:
a) manter escrituracéo contabil regular;
b) prestar contas dos recursos recebidos por meio deste Termo de Fomento;

€) manter e movimentar 0s recursos na conta bancaria especifica, observado o disposto no art.
51 da Lei n® 13.019/2014;

d) dar livre acesso dos servidores dos 6rgdos ou das entidades publicas repassadoras dos
recursos, do controle interno e do Tribunal de Contas correspondentes aos processos, aos
documentos, as informacdes referentes aos instrumentos de transferéncias regulamentados
pela Lei n° 13.019, de 2014, bem como aos locais de execucao do objeto;

e) responder exclusivamente pelo gerenciamento administrativo e financeiro dos recursos
recebidos, inclusive no que diz respeito as despesas de custeio, de investimento e de pessoal;

f) responder exclusivamente pelo pagamento dos encargos trabalhistas, previdenciarios, fiscais
e comerciais relacionados a execucdo do objeto previsto no Termo de Fomento, ndo
implicando responsabilidade solidaria ou subsididria da administracéo publica a inadimpléncia
da organizacao da sociedade civil em rela¢é@o ao referido pagamento, os dnus incidentes sobre
0 objeto da parceria ou os danos decorrentes de restricdo a sua execugao;

g) disponibilizar ao cidadao, na sua pagina na internet ou, na falta desta, em sua sede, consulta
ao extrato deste Termo de Fomento, contendo, pelo menos, o objeto, a finalidade e o
detalhamento da aplicagdo dos recursos.

h) divulgar na internet e em locais visiveis de suas sedes sociais e dos estabelecimentos em
que exerca suas acdes todas as parcerias celebradas com o poder publico, contendo, no
minimo, as informag¢@es requeridas no paragrafo Unico do art. 11 da Lei n°® 13.019/2014;

CLAUSULA TERCEIRA — DOS RECURSOS FINANCEIROS
3.1 — O montante total de recursos a serem empregados na execucdo do objeto do presente
Termo de Fomento é de R$20.000,00 (vinte mil reais).

3.2 — A ADMINISTRACAO PUBLICA ESTADUAL transferira, para execucdo do Termo de
Fomento, recursos no valor de R$20.000,00 (vinte mil reais), correndo a despesa a conta da
dotagéo orgcamentaria abaixo:

- Programa de Trabalho: 10.39.101. 27.812.0159.2596

- Elemento de Despesa: 3.3.50.41

- Emenda Parlamentar: E1257

- Fonte de Recurso: 150000000

CLAUSULA QUARTA — DA TRANSFERENCIA E APLICACAO DOS RECURSOS

41 — A ADMINISTRACAO PUBLICA ESTADUAL transferird os recursos em favor da
ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL, conforme o cronograma de desembolso contido no
plano de trabalho, mediante transferéncia eletrénica sujeita a identificacdo do beneficiario final
e a obrigatoriedade de depdsito em sua conta bancaria especifica vinculada a este
instrumento.

4.2 — E obrigatéria a aplicacio dos recursos deste Termo de Fomento, enquanto n&o utilizados,
em caderneta de poupanca de instituicdo financeira oficial, se a previsdo do seu uso for igual
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ou superior a um més; ou em fundo de aplicacao financeira de curto prazo, ou operacdo de
mercado aberto lastreada em titulo da divida publica federal, quando sua utilizacdo estiver
prevista para prazos menores.

4.6 — As parcelas dos recursos transferidos no ambito da parceria ndo seréo liberadas e ficardo
retidas nos seguintes casos:

I — Quando houver evidéncias de irregularidade na aplicagdo de parcela anteriormente
recebida;

Il — Quando constatado desvio de finalidade na aplicacao dos recursos ou o inadimplemento da
organizacédo da sociedade civil em relacdo a obrigac8es estabelecidas no Termo de Fomento;

Il — quando a organizac¢é@o da sociedade civil deixar de adotar sem justificativa suficiente as
medidas saneadoras apontadas pela administracéo publica ou pelos 6rgaos de controle interno
ou externo.

4.7 — Por ocasido da conclusdo, dendncia, rescisdo ou extingdo da parceria, os saldos
financeiros remanescentes, inclusive os provenientes das receitas obtidas das aplicacfes
financeiras realizadas, serdo devolvidos a administracdo publica no prazo improrrogavel de
trinta dias, sob pena de imediata instauracdo de tomada de contas especial do responsavel,
providenciada pela autoridade competente da administragdo publica.

CLAUSULA QUINTA — DA EXECUGAO DAS DESPESAS

5.1 — O presente Termo de Fomento devera ser executado fielmente pelos participes, de
acordo com as clausulas pactuadas e as normas de regéncia, respondendo cada uma pelas
consequéncias de sua inexecuc¢ao total ou parcial.

5.2 — Fica expressamente vedada a utilizacdo dos recursos transferidos, sob pena de nulidade
do ato e responsabilidade do agente ou representante da organizagédo da sociedade civil, para:

| — Realizacao de despesas a titulo de taxa de administragdo, de geréncia ou similar;
Il — Finalidade diversa da estabelecida neste instrumento, ainda que em carater de emergéncia;
Il — Realizacéo de despesas em data anterior ou posterior & sua vigéncia;

IV — Realizacdo de despesas com taxas bancérias, com multas, juros ou correcdo monetaria,
inclusive, referentes a pagamentos ou recolhimentos fora dos prazos;

V — Realizacdo de despesas com publicidade, salvo as de carater educativo, informativo ou de
orientacdo social, das quais ndo constem nomes, simbolos ou imagens que caracterizem
promocéo pessoal de autoridades ou servidores publicos;

VI — Repasses como contribuigBes, auxilios ou subvengfes as instituicbes privadas com fins
lucrativos;

VIl — Pagar, a qualquer titulo, servidor ou empregado publico com recursos vinculados a
parceria, salvo nas hipoteses previstas em lei especifica e na lei de diretrizes orgamentarias.
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CLAUSULA SEXTA - DA VIGENCIA E DA PRORROGACAO DE PRAZO

6.1 — O presente Termo de Fomento vigera a partir do primeiro dia seguinte ao da publicagao
de seu extrato na imprensa oficial até 20/12/2025, conforme prazo previsto no anexo Plano de
Trabalho para a consecucéo de seu objeto.

6.2 — Sempre que necessario, mediante proposta da organizacdo da sociedade civil,
devidamente justificada e formulada, no minimo, 30 (trinta) dias antes do seu término, e apés o
cumprimento das demais exigéncias legais e regulamentares, serdo admitidas prorrogacdes do
prazo de vigéncia do presente Termo de Fomento, que devera ser formalizada por Termo
Aditivo, sendo, nessa hip6tese, dispensada a prévia andlise juridica da Procuradoria Geral do
Estado.

6.3 — Caso haja atraso na liberacdo dos recursos financeiros, a administracéo publica estadual
promovera a prorrogacdo do prazo de vigéncia do presente Termo de Fomento,
independentemente de proposta da organizacdo da sociedade civil, limitado o prazo de
prorrogacgéo ao exato periodo do atraso verificado.

6.4 — Toda e qualquer prorrogacéo devera ser formalizada por termo aditivo, a ser celebrado
pelos participes antes do término da vigéncia do Termo de Fomento ou da Ultima dilagdo de
prazo, sendo expressamente vedada a celebragéo de termo aditivo com atribuicdo de vigéncia
ou efeitos financeiros retroativos.

CLAUSULA SETIMA - DO MONITORAMENTO, DO ACOMPANHAMENTO E DA
FISCALIZACAO.

7.1 — A administracdo publica estadual designara um gestor, e respectivo suplente,
responsavel pelo acompanhamento e fiscalizacdo da execu¢éo desta parceria, na forma do
artigo 61 da Lei Federal n°® 13.019/2014.

7.2 — Na hip6tese de paralisacdo das atividades, a OSC devera informar a administragéo
publica estadual, através do Ordenador de Despesas, no prazo maximo de 15 (quinze), para
que possam ser tomadas as devidas providéncias.

7.3 — O relatério técnico a que se refere o art. 59 da Lei n.° 13.019/2014, sem prejuizo de
outros elementos, devera conter:

| — Descricdo sumaria das atividades e metas estabelecidas;

Il — Analise das atividades realizadas, do cumprimento das metas e do impacto do beneficio
social obtido em razdo da execugcdo do objeto até o periodo, com base nos indicadores
estabelecidos e aprovados no plano de trabalho;

Ill — valores efetivamente transferidos pela administracéo publica;

IV — Andlise dos documentos comprobatorios das despesas apresentados pela organizacdo da
sociedade civil na prestacdo de contas, quando nédo for comprovado o alcance das metas e
resultados estabelecidos no respectivo Termo de Fomento;

V — Andlise de eventuais auditorias realizadas pelos controles internos e externos, no ambito

da fiscalizacdo preventiva, bem como de suas conclusdes e das medidas que tomaram em
decorréncia dessas auditorias.
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7.4 — Na hipétese de inexecucdo por culpa exclusiva da organizacdo da sociedade civil, a
administracdo publica podera, exclusivamente para assegurar o atendimento de servigos
essenciais a populacado, por ato proprio e independentemente de autorizacgao judicial, a fim de
realizar ou manter a execucdo das metas ou atividades pactuadas:

| — Retomar os bens publicos em poder da organizacdo da sociedade civil parceira, qualquer
gue tenha sido a modalidade ou titulo que concedeu direitos de uso de tais bens;

Il — Assumir a responsabilidade pela execucdo do restante do objeto previsto no plano de
trabalho, no caso de paralisacdo, de modo a evitar sua descontinuidade, devendo ser
considerado na prestacdo de contas o que foi executado pela organizacao da sociedade civil
até o momento em que a administracdo assumiu essas responsabilidades.

CLAUSULA OITAVA - DA PRESTACAO DE CONTAS

8.1 — A prestacdo de contas apresentada pela organiza¢do da sociedade civil deverd conter
elementos que permitam ao gestor da parceria avaliar o andamento ou concluir que o seu
objeto foi executado conforme pactuado, com a descricdo pormenorizada das atividades
realizadas e a comprovacéo do alcance das metas e dos resultados esperados, até o periodo
de que trata a prestacdo de contas, a exemplo, dentre outros, das seguintes informacdes e
documentos:

| — Extrato da conta bancéria especifica;

Il — Notas e comprovantes fiscais, inclusive recibos, com data do documento, valor, dados da
organizacédo da sociedade civil e nimero do instrumento da parceria;

Il — comprovante do recolhimento do saldo da conta bancaria especifica, quando houver;
IV — Material comprobatério do cumprimento do objeto em fotos, videos ou outros suportes;
V — Relagéo de bens adquiridos, produzidos ou construidos, quando for o caso; e

VI — Lista de presenca do pessoal treinado ou capacitado, quando for o caso.

Paragrafo Primeiro. Serdo glosados valores relacionados a metas e resultados descumpridos
sem justificativa suficiente.

Paragrafo Segundo. A organizacdo da sociedade civil prestara contas da boa e regular
aplicacdo dos recursos recebidos no prazo de até noventa dias a partir do término da vigéncia
da parceria ou no final de cada exercicio, se a duracdo da parceria exceder um ano.

8.2 — A prestacéo de contas relativa & execu¢do do Termo de Fomento dar-se-4 mediante a
andlise dos documentos previstos no plano de trabalho, bem como dos seguintes relatérios:

| — Relatorio de execucgéo do objeto, elaborado pela organizacéo da sociedade civil, contendo
as atividades ou projetos desenvolvidos para o cumprimento do objeto e 0 comparativo de
metas propostas com os resultados alcan¢ados;

Il — Relatério de execucdo financeira do Termo de Fomento, com a descri¢cdo das despesas e

receitas efetivamente realizadas e sua vinculagdo com a execucao do objeto, na hip6tese de
descumprimento de metas e resultados estabelecidos no plano de trabalho.
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8.3 — A Administracdo publica estadual considerar4d ainda em sua andlise os seguintes
relatérios elaborados internamente, quando houver:

| — Relatério da visita técnica in loco realizada durante a execucao da parceria;
Il — Relatorio técnico de monitoramento e avaliagdo, homologado pela comissdao de
monitoramento e avaliacdo desighada, sobre a conformidade do cumprimento do objeto e os

resultados alcancados durante a execucao do Termo de Fomento.

8.4 — Os pareceres técnicos do gestor acerca da prestacdo de contas, de que trata o art. 67 da
Lei n® 13.019, de 2014, deverao conter analise de eficacia e de efetividade das a¢des quanto:

| — Os resultados ja alcancados e seus beneficios;

Il — Os impactos econémicos ou sociais;

IIl — o grau de satisfacdo do publico-alvo;

IV — A possibilidade de sustentabilidade das a¢6es apds a conclusdo do objeto pactuado.

8.5 — A manifestacdo conclusiva sobre a prestacdo de contas pela administragdo publica
observara os prazos previstos na Lei n°® 13.019, de 2014, devendo concluir, alternativamente,
pela:

| — Aprovagédo da prestacdo de contas;

Il — Aprovacéo da prestagéo de contas com ressalvas; ou

Il — rejeicdo da prestacdo de contas e determinacdo de imediata instauracdo de tomada de
contas especial.

8.6 — Constatada irregularidade ou omisséo na prestacao de contas, serd concedido prazo para
a organizacao da sociedade civil sanar a irregularidade ou cumprir a obrigacao.

Paragrafo Primeiro. O prazo referido no caput é limitado a 45 (quarenta e cinco) dias por
notificacdo, prorrogavel, no méaximo, por igual periodo, dentro do prazo que a administragao
publica possui para analisar e decidir sobre a prestagdo de contas e comprovagdo de
resultados.

Paragrafo Segundo. Transcorrido o prazo para saneamento da irregularidade ou da omissao,
ndo havendo o saneamento, a autoridade administrativa competente, sob pena de
responsabilidade solidaria, deve adotar as providéncias para apuracao dos fatos, identificacéo
dos responsaveis, quantificacdo do dano e obtencdo do ressarcimento, nos termos da
legislagéo vigente.

8.7 — A administracdo publica apreciara a prestacgao final de contas apresentada, no prazo de
até cento e cinquenta dias, contado da data de seu recebimento ou do cumprimento de
diligéncia por ela determinada, prorrogavel justificadamente por igual periodo.

Paragrafo Unico. O transcurso do prazo definido nos termos do caput sem que as contas
tenham sido apreciadas:

Termo de Fomento n.° 102/2025 - Processo Administrativo n° 2025-7P00W Péagina 7 de 13

2025-02GVT4 - E-DOCS - DOCUMENTO ORIGINAL  19/08/2025 11:02 PAGINA 7/ 25



GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DE ESTADO DE ESPORTE E LAZER

I — Nao significa impossibilidade de apreciacdo em data posterior ou vedacdo a que se adotem
medidas saneadoras, punitivas ou destinadas a ressarcir danos que possam ter sido causados
aos cofres publicos;

Il — Nos casos em que ndo for constatado dolo da organizacdo da sociedade civil ou de seus
prepostos, sem prejuizo da atualizagdo monetaria, impede a incidéncia de juros de mora sobre
débitos eventualmente apurados, no periodo entre o final do prazo referido neste paragrafo e a
data em que foi ultimada a apreciacéo pela administracao publica.

8.8 — As prestagfes de contas serdo avaliadas:

| — Regulares, quando expressarem, de forma clara e objetiva, 0 cumprimento dos objetivos e
metas estabelecidos no plano de trabalho;

Il — Regulares com ressalva, quando evidenciarem impropriedade ou qualquer outra falta de
natureza formal que n&o resulte em dano ao erério;

Il — irregulares, quando comprovada qualquer das seguintes circunstancias:

a) omissdo no dever de prestar contas;

b) descumprimento injustificado dos objetivos e metas estabelecidos no plano de trabalho;
¢) dano ao erério decorrente de ato de gestéo ilegitimo ou antiecondmico;

d) desfalque ou desvio de dinheiro, bens ou valores publicos.

8.9 — O administrador publico responde pela deciséo sobre a aprovacdo da prestagdo de
contas ou por omissao em relacdo a analise de seu conteudo, levando em consideragéo, no
primeiro caso, o0s pareceres técnico, financeiro e juridico, sendo permitida delegacdo a
autoridades diretamente subordinadas, vedada a subdelegagéo.

8.10 — Quando a prestacdo de contas for avaliada como irregular, ap6s exaurida a fase
recursal, se mantida a decisdo, a organizacdo da sociedade civil podera solicitar autorizacao
para que o ressarcimento ao erario seja promovido por meio de acgbes compensatdrias de
interesse publico, mediante a apresentagdo de novo plano de trabalho, conforme o objeto
descrito no Termo de Fomento e a area de atuagdo da organizagdo, cuja mensuragao
econdmica sera feita a partir do plano de trabalho original, desde que nao tenha havido dolo ou
fraude e n&o seja o caso de restituicdo integral dos recursos.

8.11 — Durante o prazo de 10 (dez) anos, contado do dia Gtil subsequente ao da prestacao de
contas, a organizacdo da sociedade civil deve manter em seu arquivo os documentos originais
que compdem a prestacao de contas.

CLAUSULA NONA - DAS ALTERACOES

9.1 — A presente parceria poderda ser alterada a qualquer tempo, durante sua vigéncia,
mediante assinatura de termo aditivo, devendo a solicitagdo ser encaminhada com
antecedéncia minima de 30 (trinta) dias em relacéo a data de término de sua vigéncia.

9.2 — N&o é permitida a celebracdo de aditamento deste Termo de Fomento com alteracdo da
natureza do objeto
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9.3 — As alteracdes, com excecdo das que tenham por finalidade meramente prorrogar o prazo
de vigéncia do ajuste, deverdo ser previamente submetidas a Procuradoria Geral do Estado,
orgdo ao qual deverao os autos ser encaminhados em prazo habil para analise e parecer.

9.4 — E obrigatério o aditamento do presente instrumento, quando se fizer necesséaria a
efetivacdo de alteracdes que tenham por objetivo a mudanca de valor, das metas, do prazo de
vigéncia ou a utilizag&o de recursos remanescentes do saldo do Termo de Fomento.

9.5 — A atualizacdo do Plano de Trabalho que objetive a adequa¢do do cronograma ou de
valores sem a alteracdo de metas podera ser registrada por simples apostila, dispensando a
celebracdo de aditamento conforme autoriza o art. 57 da Lei n°® 13.019/14.

CLAUSULA DECIMA — DAS RESPONSABILIZACOES E DAS SANCOES

10.1 — Pela execucéo da parceria em desacordo com o plano de trabalho e com as normas da
Lei n° 13.019, de 2014, e da legislacdo especifica, a administracdo publica podera, garantida a
prévia defesa, aplicar a organizacéo da sociedade civil parceira as seguintes san¢des:

| — Adverténcia;

Il — Suspenséo temporéria da participacdo em chamamento publico e impedimento de celebrar
parceria ou contrato com oOrgaos e entidades da esfera de governo da administracdo publica
sancionadora, por prazo ndo superior a dois anos;

IIl — declaragéo de inidoneidade para participar de chamamento publico ou celebrar parceria ou
contrato com 6rgéos e entidades de todas as esferas de governo, enquanto perdurarem o0s
motivos determinantes da puni¢do ou até que seja promovida a reabilitagdo perante a propria
autoridade que aplicou a penalidade, que sera concedida sempre que a organizacdo da
sociedade civil ressarcir a administracéo publica pelos prejuizos resultantes e ap6s decorrido o
prazo da sanc¢éo aplicada com base no inciso Il.

Paragrafo Unico. As sangBes estabelecidas nos incisos Il e lll sdo de competéncia exclusiva de
Secretério Estadual, facultada a defesa do interessado no respectivo processo, no prazo de
dez dias da abertura de vista, podendo a reabilitacdo ser requerida apdés dois anos de
aplicacéo da penalidade.

10.2 — Prescreve em cinco anos, contados a partir da data da apresentacdo da prestacdo de
contas, a aplicacédo de penalidade decorrente de infragao relacionada a execugéo da parceria.

10.3 — A prescri¢éo serd interrompida com a edigdo de ato administrativo voltado a apuracao
da infracéo.

CLAUSULA DECIMA PRIMEIRA — DOS BENS REMANESCENTES

11.1 - Para os fins deste ajuste, consideram-se bens remanescentes os de natureza
permanente adquiridos com recursos financeiros envolvidos na parceria, necessarios a
consecucao do objeto, mas que a ele ndo se incorporam.

11.2 — Para os fins deste Termo, equiparam-se a bens remanescentes 0s bens e equipamentos

eventualmente adquiridos, produzidos, transformados ou construidos com 0S recursos
aplicados em raz&o deste Termo de Fomento.
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11.3 — Os bens remanescentes serdo de propriedade da Organizacdo da Sociedade Civil e
gravados com clausula de inalienabilidade, devendo a organizacdo da sociedade civil
formalizar promessa de transferéncia da propriedade a administragédo publica, na hipotese de
sua extincao.

11.4 — Os bens remanescentes adquiridos com recursos transferidos poderdo, a critério do
administrador publico, ser doados a outra Organizacdo da Sociedade Civil que se proponha a
fim igual ou semelhante ao da Organizacao donataria, quando, apds a consecucéo do objeto,
nao forem necessarios para assegurar a continuidade do objeto pactuado,

11.5 — Os bens doados ficardo gravados com clausula de inalienabilidade e deverao,
exclusivamente, ser utilizados para continuidade da execucéo de objeto igual ou semelhante ao
previsto neste Termo de Fomento, sob pena de reversao em favor da Administracéo Publica.

CLAUSULA DECIMA SEGUNDA — DA EXTINCAO
12.1 — O presente Termo de Fomento podera ser:

| — Denunciado a qualquer tempo, por escrito, ficando os participes responsaveis somente
pelas obrigacdes e auferindo as vantagens do tempo em que participaram voluntariamente da
avenca, respeitado o prazo minimo de 60 (sessenta) dias de antecedéncia para a publicidade
dessa intengéo;

Il — Rescindido, independente de prévia notificagdo ou interpelagéo judicial ou extrajudicial, nas
seguintes hipoteses:

a) utilizacdo dos recursos em desacordo com o Plano de Trabalho;
b) inadimplemento de quaisquer das clausulas pactuadas;

c) constatacdo, a qualquer tempo, de falsidade ou incorrecdo em qualquer documento
apresentado; e

d) verificacdo da ocorréncia de qualquer circunstancia que enseje a instauracdo de Tomada de
Contas Especial.

12.2 — O presente instrumento sera também extinto pela superveniéncia de norma legal que o
torne formal ou materialmente inexequivel.

Paragrafo Primeiro - Durante o periodo de aviso prévio, os direitos e obrigacdes das Partes
previstos nesse Termo manter-se-ao inalterados, salvo se as Partes ajustarem de outra forma.

Paragrafo Segundo - Findo o prazo do aviso prévio, as Partes serdo responsaveis somente
pelas obrigacbes que, em razdo da natureza pela qual se revestem, sobrevivam ao término do
Termo.

CLAUSULA DECIMA TERCEIRA — DA PUBLICACAO

13.1 — A eficacia do presente Termo de Fomento ou dos aditamentos que impliquem em
alteracao ou ampliacdo da execucao do objeto descrito neste instrumento fica condicionada a
publicacdo do respectivo extrato no Diario Oficial do Estado, a qual devera ser providenciada
pela administracéo publica estadual até o quinto dia Gtil do més seguinte ao da assinatura, e
ocorrer no prazo de até 20 (vinte) dias a contar da respectiva assinatura.
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CLAUSULA DECIMA QUARTA — DA PROPRIEDADE INTELECTUAL

14.1 — Qualquer invento, aperfeicoamento ou inovacao tecnolégica, obtencédo de produto ou
processo resultante das acdes envolvidas no ambito do presente Termo de Fomento tera sua
exploragdo econémica regida por instrumento especifico, assegurada sua utilizagdo sem 6nus.

CLAUSULA DECIMA QUINTA — DA PUBLICIDADE E USO DE MARCAS

15.1 — A divulgagéo dos atos praticados em razdo deste instrumento devera restringir-se a
carater educativo, informativo ou de disseminacao de informacéo e conhecimento, respeitados
os direitos autorais.

15.1.1 — Os Participes acordam que a utilizacdo de suas respectivas marcas, representadas
por seus titulos e logotipos, somente poderd ocorrer com a autorizagdo expressa de seu
proprietario.

15.1.2 — Os Participes obrigam-se a submeter, previamente e por escrito, & aprova¢do um do
outro, qualquer matéria técnica ou cientifica decorrente da execugdo deste instrumento, a ser
eventualmente divulgada em publicacdes, relatérios, conclaves, propagandas, concursos e
congéneres.

15.2 — N&o poderado constar nomes, simbolos ou imagens que caracterizem promoc¢ao pessoal
de autoridades ou servidores publicos em geral de eventual publicidade de quaisquer atos
executados em funcéo deste Termo de Fomento ou que com ele tenham relacéo.

CLAUSULA DECIMA SEXTA — DO SIGILO DAS INFORMACOES E COMUNICACOES

16.1 — Durante o desenvolvimento do projeto, as partes se obrigam a manter sob o sigilo os
dados e informag8es referentes as acdes consideradas e definidas como confidenciais, nao
podendo de qualquer forma, direta ou indiretamente, dar conhecimento, a terceiros néo
autorizados, das informacdes confidenciais trocadas entre os acordantes ou por eles geradas
na vigéncia do presente termo.

CLAUSULA DECIMA SETIMA — DA PROTECAO DE DADOS

17.1 — As Partes reconhecem que, para a execugdo do Termo, sera necessario o tratamento
de dados pessoais, e se comprometem a cumprir as disposi¢ces da Lei n°® 13.709, de 14 de
agosto de 2018 (“LGPD”), conforme periodicamente alterada, bem como das demais leis e
regulamentos relacionados a protecdo de dados pessoais e privacidade que possam ser
aplicados a qualquer tratamento de Dados Pessoais no ambito do Termo (“Legislacéo de
Protecéo de Dados Aplicavel”).

17.2 — As Partes se comprometem a somente utilizar as informacbes e dados pessoais
compartilhados para a realizacao das atividades decorrentes do objeto do presente Termo.

17.3 — As Partes se comprometem a manter registros de todas e quaisquer atividades
relacionadas aos dados pessoais compartiihados ou obtidos em decorréncia do Termo,
fornecendo tais registros sempre que solicitados, de forma justificada.

17.4 — As Partes adotardo todas as medidas técnicas de seguranca razoaveis, de acordo com
0 padréo de mercado e a legislacéo brasileira, para resguardar os dados pessoais tratados em
decorréncia do presente Termo, mantendo a outra parte indene de quaisquer danos ou
prejuizos decorrentes de qualquer tratamento de dados realizado em desacordo com esse
Termo e/ou a Legislagéo de Protecdo de Dados Aplicavel.
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Paragrafo Unico. Para os fins desta Clausula, consideram-se dados pessoais toda e qualquer
informacao relacionada a uma pessoa natural identificada ou identificavel, conforme definido na
LGPD.

CLAUSULA DECIMA OITAVA - DO FORO

18.1 — Sera competente para dirimir as controvérsias decorrentes deste Termo de Fomento,
que nao possam ser resolvidas pela via administrativa, o foro Juizo de Vitéria - Comarca da
capital do Estado do Espirito Santo, com rendncia expressa a outros, por mais privilegiados
que forem.

18.2 — E, por assim estarem plenamente de acordo, os participes obrigam-se ao total e
irrenunciavel cumprimento dos termos do presente instrumento, o qual lido e achado conforme,

foi lavrado em 2 (duas) vias de igual teor e forma, que vao assinadas pelos participes, para que
produza seus juridicos e legais efeitos, em Juizo ou fora dele.

Vitéria/ES, 19 de agosto de 2025

JOSE CARLOS NUNES DA SILVA
SECRETARIO DE ESTADO DE ESPORTES E LAZER

SIDNEI OLIVEIRA FREITAS
INSTITUTO MENINAS DO ES
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ANEXO |
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MENINAS DO ES
PROPOSTA DE PLANO DE TRABALHO

ANEXO | - PLANO DE TRABALHO - TERMO DE FOMENTO ou COLABORAGAO

(Artigo 22 da Lei n° 13.019/2014, alterada pela Lei n° 13.204/2015)

DADOS DO PROJETO

NOME: “CONTRATACAO DE RECURSOS HUMANOS”

DATA INIiCIO: 20/08/2025 DATA TERMINO: 20/12/2025

FONTE DE RECURSO ORGCAMENTARIO: Emenda Parlamentar de N° 1157 do Deputado Danilo
Bahiense

VALOR DO PROJETO: R$ 20.000,00 (vinte mil reais)

LOCAL DO EVENTO: Nucleos coordenados pelo Instituto Meninas do ES em Vitoria e Serra

PARCELAS DE PAGAMENTO: PARCELA UNICA

DADOS DA Organizacao da Sociedade Civil - OSC

Nome da institui¢ao: Instituto Meninas do ES

CNPJ: n®12.139.974/0001-30

Endereco: Rua Manoel Vivaqua

Bairro: Cidade: Estado: CEP:

Jabour Vitéria ES 29.072.230

Telefone(s) Celular (27): Fixo (s): Pagina na internet (home page): Instagram
99634-3708 @institutomde

Endereco eletronico (e-mail): freitas-sidnei@hotmail.com

RESPONSAVEL PELA INSTITUICAO (Quem assinara o instrumento juridico)

Nome completo: Sidnei Oliveira Freitas

Cargo: Diretor Geral Mandato: 2029
Inicio: Término:
01/04/2025 01/04/2029
CPF: Identidade / Orgéo Expedidor:
294.379.928-94 40.111.960-9 SSP/SP
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Endereco: Rua Sdo Pedro N° 333 BL 05 Apto 308

Bairro: Cidade: Estado: CEP:
Conj. Jacaraipe |Serra ES 29.175.840
Telefones 27 99634-3708 Endereco eletronico (e-mail):

freitas-sidnei@hotmail.com

RESPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO

Nome completo:
Sidnei Oliveira freitas

CPF: Formacao:
294 .379.928-94 Ensino Médio Completo
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Telefones (incluindo celular e fax): Endereco eletronico (e-mail):
(27) 99634-3708 freitas-sidnei@hotmail.com

OUTROS PARTICIPES: Nao ha

Nome da instituicao:

CNPJ:

Endereco:

Bairro: Cidade: Estado: CEP

Telefone(s): Fax: Pagina na internet (home page):

Endereco eletronico (e-mail):

EXPLORAGCAO ECONOMICA

. . ( )Sim
Bilheteria (X ) Nao Valor
. ( )Sim
Inscricao dos Atletas (X ) No Valor
Patrocinadores ( )Sim ( X ) Nao

Descricao dos Itens
dos patrocinadores e
destinacdes dos
recursos oriundos de
Exploracdo Econémica

' Art. 19, inciso |, da Lei n° 13.019 - A proposta a ser encaminhada & administragao publica devera atender aos seguintes
requisitos: | — Identificagéo do subscritor da proposta;

| 1. INTRODUGAO'
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O Instituto Meninas do ES visa, através desta Parceria proposta com o Governo do Estado por meio desta
SESPORT, desenvolver o Futebol Feminino, que carece de recursos, ao criar oportunidade e visibilidade
a algumas mulheres capixabas para que essas realizem seu desenvolvimento fisico, técnico-tatico e
psicologico. Através do material esportivo que pretendemos adquirir e contratagdo de um coordenador
técnico, oferecer melhores condigdes delas realizarem os treinamentos propostos e, consequentemente,
competir dignamente contra outras equipes mais bem estruturadas.

| 2. CAPACIDADE TECNICA?

O Instituto Meninas do ES tem desenvolvido, desde 2016 em alguns municipios da Grande Vitoria, o
futebol feminino. Com isso, leva esperancga e capacita mulheres, alcangado éxito dentro dos paramentos
sociais e esportivos esperados. Em 2021, firmamos Parceria com o CRJ de Féu Rosa, em Serra (Centro
De Referéncia A Juventude) e parceria com a Estagdo conhecimento da Vale, aproximando essas jovens

! Art. 22, Inciso I, da Lei 13.019. de 31/7/2014.

(...) descrigdo da realidade que sera objeto da parceria, devendo ser demonstrado o nexo entre essa realidade e as atividades ou
projetos e metas a serem atingidas.

2 Art. 33, Inciso V, alinea b e ¢, da Lei 13.019. de 31/7/2014.
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através de atividades que nao se limitaram apenas ao futebol, mas a Arte e Cultura. Nos anos de 2021,
2022 e 2023, participamos do Campeonato Estadual Feminino promovido pela FES (Federagao de
Futebol Capixaba), além de varios campeonatos no municipio de Serra e Vitoria, conquistando titulos.
Iniciamos também parceria com a Secretaria de Esporte da Prefeitura de Vitoria, que nos cedeu, por
tempo ilimitado, o Campo de futebol localizado na Curva da Jurema, pedra cebola e Tancreddao. Nas
tercas, quartas, quintas e sextas, realizarmos os treinamentos com as beneficiadas de nosso Instituto. Ja
em Serra, os treinamentos acontecem na Estagdo conhecimento da Vale, Todos os profissionais
envolvidos sdo graduados e atuam de forma voluntaria nesses bairros. Contamos ainda com o apoio de
Medica Cirurgia Pediatrica, Fisioterapeuta e Massoterapia.

Realizagdo do Projeto “Contratacao de um Coordenador Técnico” para treinamento das atletas
participantes dos ntcleos implantados pelo Instituto Meninas do ES em Vitoria e Serra.

Serao beneficiadas diretamente 30 atletas, cadastradas em nosso sistema de gestao, participantes dos
nucleos coordenados por este Instituto e que estao implantados em Vitoria e Serra.

Beneficiarios Diretos

Esporte/ Atletas Categens (NOME) 2
5 T Subtotais
Modalidade . .. Faixa
Masculino | Feminino Prova h
Etaria
Futebol de campo 13 a 40 anos

*Beneficiarios diretos: individuos que participam das atividades desenvolvidas e recebem apoio
direto ambito

Faixas Etarias/Sexo Masculino Feminino

Adultos 20
Adolescentes 40

Pré-adolescentes

*Beneficiarios indiretos: individuos influenciados pela agcao dos beneficiarios diretos do projeto

Realizar o Projeto “Contratacao de um Coordenador Técnico”, Promover supervisao e treinamentos
Especificos para a temporada 2025, trazendo as Atletas a sensagao de pertencimento e segurancga.

v AUMENTAR A PRATICA DO FUTEBOL FEMININO NAS PRAGCAS ESPORTIVAS DOS MUNICIPIOS DA
GRANDE VITORIA;

v OFERECER MELHORES CONDIGOES PARA A PRATICA ESPORTIVA DA MODALIDADE FUTEBOL
FEMININO;

v CONTRIBUIR PARA A MELHORIA DAS CAPACIDADES FiSICAS E HABILIDADES MOTORAS DAS

3 Art. 35, Inciso III, da Lei 13.019, de 31/7/2014 .
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BENEFICIADAS;

v UTILIZAR ESSA CONTRATACAO COMO FERRAMENTA PARA O DESENVOLVIMENTO SOCIAL;
v MITIGAR O PRECONCEITO QUE HA EM TORNO DO FUTEBOL FEMININO;

v CONTRIBUIR PARA O DESENVOLVIMENTO DO TRABALHO EM EQUIPE, PREPARANDO AS
PARTICIPANTES PARA CONVIVER COM A DIVERSIDADE;

v CONTRIBUIR PARA A MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA (AUTOESTIMA, CONVIVIO, INTEGRAGAO
SOCIAL E SAUDE) DAS BENEFICIADAS,;

v FORMAR NOVOS TALENTOS NO FUTEBOL FEMININO;
v ESTIMULAR A PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA PARA PROMOGAO DA SAUDE E BEM-ESTAR DAS
JOVENS;

Através da execugao deste Projeto, nosso Instituto Meninas do ES pretende alcangar as seguintes metas:

desenvolver a socializagdo e Relatorios tcis gégicos
disciplina das atletas através da | elaborados pelo coordenador; registros
pratica esportiva orientada por | fotograficos das atividades.

um coordenador técnico
especializado em futebol
feminino

| Promover o desenvolvimento | Avaliagao fisica e técnica antes e depois dos
fisico e técnico das beneficiarias | treinos, com apoio de profissionais da salde
diretas, com foco na prevencgédo | e do coordenador técnico

de lesbes e evolugdo do
desempenho em campo

Comparativo entre as competi¢cdes
disputadas antes e depois da contratagao do
coordenador técnico

Ampliar a participacdo das
equipes em campeonatos
municipais, estaduais e
torneios de visibilidade, com
suporte do coordenador técnico
nos jogos e finais de semana

| Aumentar a carga horaria e a | Relatérios de treinos, controle de frequéncia
frequéncia dos treinos semanais | das atletas, agenda mensal validada pelo
sob supervisdo direta do | coordenador.

coordenador técnico

Para a execug&ao do projeto aqui proposto a entidade estabelecera uma relagao de parceria com a Secretaria
de Estado de Esporte e Lazer. Essa parceria envolvera cinco etapas principais: 1. Planejamento; 2. Selegao
e Celebragao; 3. Execugao; 4. Monitoramento e Avaliagao; e 5. Prestagao de contas.

Os parametros que serdo utilizados para os cumprimentos das metas sao: interagdo das atletas durante a
realizagao dos treinamentos, bem como na participagao de eventos e competigées, sendo finalizado na
prestagdo de contas.

A metodologia de ensino/treinamento utilizada no projeto € construida de acordo com a faixa etaria dessas
atletas. Aspectos psicologicos e socio afetivos também sdo considerados e em todos os momentos os
conceitos de trabalho em equipe s@o colocados em pratica. Por muitas vezes, elas se apresentam muito
individualistas e com dificuldade de se relacionar, confiar e reconhecer qualidades de outras atletas; nesse
sentido a pratica esportiva orientada tem grande contribuigdo na formagao delas.

Com a execugao do projeto esperamos incluir e alcangar outras possiveis atletas, com o intuito de desenvolver
habitos saudaveis por meio da pratica de atividade fisica, o exercicio da cidadania, o desenvolvimento

4 Art. 22 (...), inciso I - descrigdo de metas a serem atingidas e de atividades ou projetos a serem executados, e IV — definicdo dos
parametros a serem ufilizados para afericio do cumprimento das metas. (redacdo da Lei 13.019, de 31/72014).
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intelectual, emocional de cada atleta, diminuindo assim, um dos fatores da questao social que € a falta de
integragao, de cooperagao, de estimulo, entre tantos outros que assolam a nossa sociedade.

| 8. METODOLOGIA

Os nucleos coordenados por este Instituto contam com profissionais atuantes, como coordenador, supervisor,
técnico esportivo e fisioterapeuta e as formas de acesso € atraves da procura espontanea,

No ato da procura e/ou do encaminhamento sera apresentado pelo coordenador ou supervisor o objetivo do
projeto e os documentos necessarios para insergao da atleta.

Apos preenchida ficha cadastral, sdo repassados a elas dias e horarios dos treinos semanais.

Os treinamentos serdo oferecidos todos nos dias de segunda a sexta (das 18hs as 22:20hs), com duragao de
uma hora e meia pelo técnico esportivo e paralelo sera feito com o profissional de fisioterapia atividades
voltadas a prevencgao de lesGes. O coordenador e o0 supervisor acompanharao.

Para os treinamentos diarios utilizaremos os métodos global, parcial e misto, adequando a cada situagao
especifica, todos sao importantes desde que utilizados de acordo com a idade, nivel de maturagao e
entendimento das atletas.

Meéetodo Global: Jogar se aprende jogando! Isso motiva as atletas, ao mesmo tempo em que tem a
oportunidade de resolver as situagdes de erros dentro do proprio desenvolvimento do jogo. A tatica do
jogo, a forma fisica e a qualidade técnica estdo sendo colocadas em jogo e podem de ser melhoradas
nesse modelo. A vantagem desse meéetodo € a motivagdo de estar vivenciando e aprendendo durante o
jogo, porém existe a desvantagens, no qual os gestos técnicos e taticos demoram ser refinados ou
apreendidos.

Meéetodo Parcial: As atividades sdo divididas em partes, com a vantagem que o aluno memoriza 0s
movimentos e refina a técnica pela repeticao e ja desvantagem reconhecidamente cansativa e as vezes
desmotiva os participantes.

Metodo Misto: Engloba os dois métodos citados anteriormente, nele a vantagem € que motiva as atletas no
qual podera trazer beneficios nas capacidades fisicas e coordenativas dos movimentos fundamentais, motiva
os atletas com situagdes de aprendizado bem-parecidas com o proprio jogo e ja desvantagem que nao e tao
rapido o aprendizado da técnica, nem seu refinamento.

Trabalharemos também com algumas capacidades coordenativas e Fisicas Condicionais.
Na Capacidade coordenativas podemos trabalhar com as seguintes: o equilibrio, diferenciagao cinestésica,
orientagdo espacial, reagdo a sinais, ritmo, sincronizagdo dos movimentos e adequagao do
movimento. Dentre essas destacamos o que mais utilizaremos para comentar:

Ritmo -Todos nés temos um ritmo, uma cadéncia que dependera da coordenagao simultanea de outros
movimentos de membros superiores e inferiores, e que pode e deve ser trabalhado nos treinamentos.
Utilizaremos o meétodo- Pulando de varios modos; elevando joelho e bragos ao mesmo tempo, efc.
Instrumentos: Escada de Coordenagao, Discos, Cones, etc.

Equilibrio - E imprescindivel que nas agdes realizadas durante o jogo, as atletas posicionem o corpo para
realizar movimentos adequados, como saltos e dominio de bola no alto e voltar ao chéo, esta capacidade
esta relacionada com o centro de gravidade. Método: Correr em cima das linhas da quadra, andar e cima da
corda, equilibrar-se em um dos pés, etc. Instrumentos - Corda, Area da quadra esportiva, Disco de equilibrio
etc.

Capacidade de Antecipagédo: E capacidade de antecipar um lance de jogo e preparar-se para o que fazer. E
importante que outras capacidades devem estar desenvolvidas, pois, nada adiantara ter essa
capacidade sem coordenar bem os movimentos.

Capacidade de controle motor: € preciso se deslocar no tempo e no espago adequadamente em certa
velocidade e o equilibrio devem estar presentes.

Capacidades Fisicas Condicionais.

Ao praticar o futebol de campo basicamente todas as capacidades fisicas serdo desenvolvidas naturaimente.
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Forga: Por meio dos treinos e jogo as atletas estardo naturalmente desenvolvendo-a, mas alguns
trabalhos especificos poderdo ser realizados também sem os equipamentos de uma sala de musculagao;
Coordenagao Motora: Esta capacidade e importantissima, pois, independentemente de a atleta tornar-se
jogadora profissional ou nao, precisara de movimentos coordenados para realizar as diversas
tarefas diarias durante toda a sua vida, desse modo, o desenvolvimento da coordenagdo grossa e fina
tera prioridade nas aulas.

Instrumentos: Escada de coordenagao. Ensino Técnico dos Fundamentos do Futebol de campo como:
Controle de Bola, Finta, Passe Longo, Passe Curto, Chute, dominio, Cobranga de Lateral, driblar, etc.

Trabalharemos também atividades de dominio de bola, passes, condugdo de bola e chute.
Dominio de bola tem como objetivo: Dominar a bola no peito, na coxa, no alto, no pé etc. Utilizaremos o
metodo de dois atletas, uma de frente para o outro, a primeira joga a bola a meia altura o outro domina e
como instrumento iremos utilizar bola e Cone medio;

Passes: Passe rasteiro, passe longo, passe no alto, com o pé direito, com pé esquerdo etc. Utilizaremos
meétodo de durante atividades em duplas as atletas tocando a bola um para o outro, de frente, em
movimento etc.

Condugdo de bola: trabalharemos a condugao com velocidade, com obstaculo, parte externa do pe, parte
interna do pée, finta etc. Utilizaremos o metodo de duas fileiras de atletas uma de frente para outra, sendo, que
uma dessas fileiras o jogador esta de posse da bola, onde ira dar um passe para o que esta na frente da outra
fila e ira tentar marca-lo, este que recebeu ira tentar o drible. As atletas com ou sem a posse de bola tentam
driblar seu oponente, em velocidade, parado, etc.

Chute: Chute baixo, rasteiro, alto, frontal, diagonal, perna esquerda, pema direita etc. Utilizaremos o
meétodo onde as atletas com a posse de bola tentam chutar a bola com o lado externo, interno, bola vinda
pelo alto, rasteira, etc.

Teremos o momento no Treino Tatico para falar sobre as fungdes, esquemas, marcagao por zona,
individual etc. utilizaremos o metodo onde as atletas poderdo ser orientados no proprio jogo o seu
posicionamento, explicando as fungbes a serem exercidas conforme as posi¢des e a tatica estabelecida;

Vale ressaltar que o comportamento das atletas (Disciplina) Nao serao admitidos quaisquer tipos
desrespeitos a diferengas, raciais, étnicas, etc., no desenvolvimento das aulas, caso se houver, sera
debatida a questdo e explicado a importancia de o fato ndo mais voltar a ocorrer, caso essa situagao
venha ser repetir, sera comunicado ao coordenador e supervisor de esporte para resolugdo do problema;

As atletas deverdo ter comportamento exemplar na escola, ndo limitando somente a aquisicao de
conhecimentos formais, mas entendendo a necessidade de utilizar principios e valores para a melhor
convivéncia social, essas agbes poderao ter o acompanhamento de uma pedagoga, na falta desse
profissional, excecionalmente podera ser realizado professor ou coordenador do projeto.

Participaremos de jogos amistosos, dando oportunidade a todos os atletas, que sera feito rodizio entre eles
para participagao.

Como forma de avaliagao e verificagdo do desenvolvimento dos treinamentos semanais, € importante nossa
participagao nesses jogos. Atraveés dessas participagdes conseguiremos observar pontos de melhorias, tanto
no individual como no coletivo, além da interagao entre familia, projeto e comunidade.

Além dos treinamentos de futebol de campo semanais e jogos amistosos, as atletas serao inseridas nas agoes
do projeto, que s&o desenvolvidas uma vez na semana com duragao de 40 minutos, como aulas de reforgo
escolar e atendimento psicologico, caso necessitem. Essas agdes serdo acordadas e informadas aos
responsaveis como item de permanéncia no projeto.
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| 9. JUSTIFICATIVA

Nao é novidade para ninguém que a pratica esportiva, e suas multiplas possibilidades, sao de grande
importancia para o processo de formagao do individuo. Ter uma rotina de atividade fisica sistematizada nao
apenas para a recreagao e lazer, mas também para aspectos sociais relacionados, principalmente, a
socializagao e a construgao de valores morais e éticos.

A grande maioria das pessoas que atividade esportiva para no meio do caminho por apresentar lesdes
ortopedicas geralmente agravadas pela falta de orientagdo de um profissional da area.

Além dos beneficios de saude fisica, melhora na qualidade de vida, o Esporte ainda ajudara em Aspectos do
desenvolvimento da moral e sociabilidade de seus praticantes, tais como:

* Respeito aos companheiros, adversarios e figuras de autoridade;
e Saber ouvir e falar;

e Exercitar tomadas de decisao;

e Aprender a priorizar, lidar com tempo;

e Desenvolvimento e fortalecimento de lagos afetivos;

e Obter prazer e bem-estar com a pratica;

Além de contribuir para melhorar a qualidade de vida de diversas pessoas, o terceiro setor tem um papel
relevante na economia estadual e nacional. De acordo com estudo realizado, em 2015, pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), esse segmento foi responsavel por 1,4% do Produto Interno
Bruto (PIB) nacional, o que corresponde a aproximadamente 32 bilhdes de reais.

Além das fundagdes, das Organizagdes Nao-Governamentais (ONGS) e dos sindicatos, o terceiro setor é
composto por pessoas juridicas que desenvolvem projetos sociais para a sociedade. Esses projetos tém a
intengao de proporcionar mais oportunidades e beneficios para as pessoas que participam de forma direta e
indireta.

O terceiro setor € o segmento que mais dialoga com a esfera publica e privada por meio de atos voluntarios
dos proprios cidadaos. E a esfera que se aproxima da vontade da sociedade, pois, na teoria, a sua atuagao
é a manifestacdo dos interesses e necessidades do povo. E o setor que representa a sociedade civil
organizada, compreendida pela integragao de pessoas fisicas ou juridicas, sem animo economico e fora do
Estado, que se unem espontaneamente para buscar solugdes, protegbes e efetivagbes de questbes e
interesses coletivos.

Esse projeto se encaixa na seguinte linha de atuagao: a educagdo para o esporte, promovendo cidadania,

qualidade de vida e desenvolvimento humano, difundindo sua pratica, seja para fins de competigdo, na
formagao de atletas, ou mesmo voltado para os principios basicos do incentivo a melhoria da satude do
cidad&o em plenitude e gozo das condigdes fisicas e mentais. A parte das razées pessoais que movem 0s
interessados, é preciso que a agao publica esteja presente a todo o momento no desenvolvimento do esporte,
como elemento capaz de educar, agregar e melhorar a qualidade do atleta que sera beneficiado diretamente,
contribuindo para o desenvolvimento da modalidade como ferramenta para o esporte de formagao do estado,
especificamente em Vitoria e Serra.

Entendemos que é importante ter o intuito de formar mais do que jogador atletas com habilidades técnicas,
taticas, fisicas e psicologicas. A filosofia implantada quer mostrar e valorizar o conceito de atletas cidadaos,
inseridos e da importancia de serem responsaveis em suas comunidades frente aos desafios, e ndo
submetidos somente ao imaginario coletivo que persiste muitas vezes da criagdao dos grandes craques.

Ao seguir a queda prevista para a economia brasileira em 2020, o Espirito Santo precisara de uma alta dose
de investimentos publicos para se recuperar dos efeitos de histerese provocados pela pandemia de Covid-
19. Esse devera ser um novo tempo, de redirecionamento de esforgos coletivos nos campos da produgdo de
bens e servigos. (Geragao de oportunidades de trabalho)

Assim, é recomendavel um olhar mais atento para a necessidade da elevagdao de todos os as cadeias
produtivas capixabas. Essa relevante questao demandara a revisdo dos planos de desenvolvimento regional
no Espirito Santo e uma maior democratizagao das discussdes e decisoes.
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9.1 - RELEVANCIA SOCIAL

O futebol € um dos assuntos preferidos do brasileiro, de forma geral. Aléem disso, € um esporte. E como todo
Esporte, tem uma importancia muito maior do que somente o jogo que é disputado. O esporte tem importancia
naquilo que concerne em todos os aspectos de uma sociedade.

No esporte, os praticantes podem adquirir e desenvolver além de habilidades motoras, valores para toda a
vida. Podemos evidenciar que na pratica esportiva, a pessoa vive experiéncias concretas de cooperagao e
de convivio social, desenvolvendo o respeito pelos outros, a competitividade sadia, o espirito de equipe, a
disciplina e a persisténcia. Desse modo, o esporte ndo so proporciona formagao social e educacional, como
tambem contribui para a formagao do carater. O futebol pode tirar um garoto das ruas ou das drogas para se
dedicar ao sonho de, um dia, ser um idolo. E por isso que jogadores s&o tdo comentados, muitas vezes de
forma até exacerbada. Nunca sera s6 um esporte. A relevancia que o futebol tem aqui no Brasil € das mais
importantes. Envolve saude publica, economia, bem-estar populacional e, por que nao, politica. E tudo isso
pode ser contido na semantica social. O Brasil € um pais socialmente futebolistico. A igualmente frase batida
“O Brasil € o pais do futebol” tem um significado muito maior do que apenas as 5 estrelas que ostenta no
peito. A esperanga € que se dé mais atengao ao que € ligado ao futebol, que medidas sejam tomadas, pois
elas teriam efeito em todas as esferas da nossa sociedade.

E visivel analisar que o futebol néo & apenas um esporte popular de grandes multiddes, mais sim uma grande
estratégia no combate a exclusao social. A influéncia do futebol como fator de inclusdo social, contribui em
retirar pessoas dos rumos equivocados que porventura possam vim a tomar, mesmo em fase adulta.

9.2 — INTERESSE PUBLICO

Com a realizagao deste Projeto, incentivaremos a formagao de atletas de futebol feminino atraves da pratica
esportiva, com apoio do Governo do Estado, ampliando a participagdo das equipes em competicdes que
venham garantir o desenvolvimento do esporte no ambito municipal e estadual (haja vista, a composi¢éo de
varias equipes que fazem parte das competi¢gdes), além de cumprir o que dispde na Constituicdo da Republica
de 1988 em seu artigo 217, que o dever de proporcionar atividades desportivas, assim como de lazer, € dever
do Estado.

Ademais, de acordo com o Art. 196, a saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econémicas que visem a redugao do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e
igualitario as agdes e servigos para sua promogao, protegéo e recuperagao. O direcionamento orgamentario
das esferas do Governo para essa importante politica ainda & pequeno e inclusive em muitos municipios ate
mesmo inexistente.

Além do papel social, € preciso destacar que incentivar a pratica do esporte no estado ajuda também a
combater doengas ligadas ao sedentarismo. Consequentemente, a busca por atendimento medico no Sistema
Unico de Saude diminui, caso o projeto persista no futuro. Investir no esporte € aumentar a qualidade de vida
das pessoas. Em apenas um projeto, leva diversos beneficios para a sociedade capixaba.

Portanto, com a execugao deste plano de trabalho, estaremos alcangando um dos objetivos do Instituto que
€ o despertar do interesse na pratica da modalidade esportiva mais popular do pais; aléem de ensinar e
construir novos valores atraves da pratica esportiva orientada, promovendo saude mental, fisica e emocional
aos praticantes, integrando-os socialmente, com o apoio/parceria do Governo do Estado.

PROPOSICAO DO PROJETO EM ALINHAMENTO AOS VETORES
Indique qual dos Vetores a ser trabalhado em relagdo ao objetivo do projeto

( X') Esporte de
Formagao

( ) Alto Rendimento |( ) Esporte Educacional | ( ) Esporte de Participagao

Proposicéo do Projeto em Linearidade ao(s) Nucleo(s) Conceitual(is)
Indique o(s) Nucleo(s) Conceitual(is) a ser(em) trabalhado(s) transversalmente aos ob]etlvos do projeto,
e identifique os pontos da proposta onde exista(m) este(s) alinhamento(s):

() Cultura () Turismo () Meio Ambiente ( X) Saude

Justificativa do alinhamento dos Vetores e Niicleos Conceituais
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O Instituto Meninas do ES visa a contribuir para a integragao de suas na plenitude da vida social, na
promogdo da saude e educagao, dentre essas elencadas estdo a relevancia social e publica, trazemos
como ideal o desenvolvimento das comunidades beneficiadas, visto que nosso pais e toda sociedade,
dependem da unido destas comunidades na sua base para ser mais justa e igualitaria, utilizando o esporte
como um meio para atingir essa finalidade, obviamente que com a real nogao de que para uma parte do
nosso publico tera no esporte um fim, um objetivo de vida, uma profiss&o e forma de sustento. Defendendo
esta visdo, buscando promover a ética, a paz, a cidadania, os direitos humanos, a democracia, por meio
do fomento de atividades fisicas estruturadas, sistematizadas, coletivas, como € o caso da nossa
modalidade futebol feminino. Com o incentivo, espera-se que o esporte, assim como a qualidade de vida
das participantes diretamente envolvidos, evolua, pois essas praticantes melhoram sua saude,
relacionam-se melhor com a sociedade e consequentemente se afastam da criminalidade e do uso de
drogas. O somatorio destas caracteristicas proporciona a formag&o de um cidaddao que muito sera util
para o progresso do pais. Podemos considerar o esporte como fendmeno sociocultural de expressao do
ser humano. O carater educativo da pratica desportiva esta voltado para a troca de informagoes,
capacitagao, formagao e desenvolvimento de valores, atitudes e mudangas de comportamentos oriundas
das percepgoes, reflexdes e conscientizagdes do homem sobre a realidade na qual esta inserida,
tornando-o capaz de interagir nessa realidade, aperfeigoando os valores morais e sociais e contribuindo
para formagéao e o desenvolvimento da personalidade do individuo. O conhecimento advindo do processo
educativo e da interagao social proporcionado pela pratica desportiva possibilita formas diferenciadas de
reflexao e agao.

Diante do exposto, este Instituto apresenta este projeto, junto esta conceituada SESPORT, visando o
desenvolvimento do esporte em nosso estado.

Para realizagao deste Projeto sera utilizado recurso de Emenda Parlamentar no valor de R$ 20.000,00 (vinte
mil reais), que serdo repassados por meio desta SESPORT.
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10.1
Cadigo Especificacao Sesport Proponente Total
(concedente) (contrapartida)
3.3.50.41 | Coordenador Técnico R$ 20.000,00 R$20.000,00
TOTAL R$ 20.000,00
10.2
'ORCAMENTO ANALiTCO
2 - Detalhamento da |
Agdo Quanidade |4~ Unidade | 5-Valor | 6-Total
1 - Numero ltem Baliza de Medida Unitario (3x4x5)
mento
1. RECURSO
HUMANOS
1.1
CORDENADOR
TECNICO

5 Art. 19, inciso III e Art. 22, inciso II-A, da Lei 13.019, de 31/7/2014.




INSTITUTO
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CORDENADOR
1131 TECNICO 1 PESSOA | R$4.000,00 | R$20.000,00
TOTAL R$ 20.000,00
DESCONTO R$
TOTAL R$ 20.000,00

Pra eecé dese . serdo utilizados R$ 20.000,00 advindos de Emenda Parlamentar de N° 1157,
do Deputado Danilo Bahiense.

Vltaaente, trabalharoneste projeto 1média, 01 cardiologista, 01 preparador fisico, 01
massoterapeuta, 01 fisioterapeuta e 01 auxiliar técnico. Remunerados serdo: 1 coordenador Técnico.

Foi disponibilizada Emenda Parlamentar no valor de R$ 20.000,00, visando execugéo deste Projeto
proposto.

CONCEDENTE — TESOURO ESTADUAL

R$20.000,00

A aquisigdo materiais esportivos e a Contratagao do Coordenador Técnico sera realizado imediatamente
apos o recebimento do recurso.

ETAPA/FASE | ESPECIFICAGAO INDICADOR FISICO DURA(;O .
UNIDADE QTDE INICIO TERM
, ORCAMENTO Recursos humanos documento ; 10/07/2025 22/07/2025
2 contratagédo Assim  que Transferéncia 1
depositado ovalor | eletronica 20/08/2025 | 20/12/2025
da emenda
3 Execucéo Inicio dos Apresentagao 1
: do coordenador.
e 20/08/2025 | 20/12/2025
coordenador
contratado
4 Relatérios Prestacédo de dias 17 25/12/2025 10/01/2026
contas

6 Art. 19, inciso III e Art. 22, inciso II-A, da Lei 13.019, de 31/7/2014
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Serdo utilizadas as redes sociais do Instituto.

INSTAGRAN DURANTE TODO PROJETO internautas

A Contratacdo de um coordenador Esportivo sera fundamental para continuidade das atividades do Instituto
Meninas do ES para continuagdo da realizacdo do Projeto social desenvolvido. Acreditamos que essa Parceria do
Governo Estadual, por meio desta Sesport, possibilitard a mudanca de realidade nas comunidades beneficiadas,
ocupando o tempo ocioso dessas atletas beneficiadas.

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto a Secretaria de
Estado de Esportes e Lazer - SESPORT, para os efeitos e sob as penas da Lei, que inexistem débitos de
qualquer natureza junto a quaisquer orgaos ou OSCS da Administragao Publica Estadual, que impegam
a transferéncia de recursos oriundos de dotagdes consignados no Orgamento do Estado do Espirito
Santo, na forma deste Plano de Trabalho.

Em Vitdria, 22 de julho de 2025.

REPRESENTANTE LEGAL

Aprovoo prsene Planod Trbalo.

Vitéria (ES) ,de ,

) Local e Data
SECRETARIO DE ESTADO DE ESPORTES E LAZER
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