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3ª Reunião Ordinária do Conselho Estadual de Esporte e Lazer  

Data e hora: 05/09/2023, às 9h00. 

Local: Gabinete Sesport 

 

Ponto de pauta: 

1- Criação do Plano Estadual do Esporte/ES 

O presidente do Conselho Estadual de Esportes, José Carlos Nunes iniciou a 
reunião às 9h, deu as boas vindas aos conselheiros, justificou alteração da 
data da reunião devido a sua participação do Fórum Nacional de Formação 
Esportiva, que aconteceu em São Paulo, organizada pelo Comitê Brasileiro de 
Clubes – CBC, onde foram explorados vários eixos do esporte, inclusivo será 
realizado uma palestra com os embaixadores da CBC em cada unidade 
federativa, para levar incentivo ao nosso esporte amador. 

Por fim, colocou em discussão a pauta do dia, Criação do Plano Estadual do 
Esporte, falou do sonho em elaborar o plano, cujo foco é a democratização de 
práticas esportivas e de lazer para toda a sociedade Capixaba, o plano busca 
estabelecer avanços na criação de espaços de práticas esportivas e na 
valorização dos profissionais da área e outros. 

O presidente citou o Estado do Rio Grande do Sul e Mato Grosso, onde a lei foi 
sancionada em 2021. 

Os conselheiros deram várias ideias como: 

● Inclusão da Ufes e o Colégio Brasileiro do Esporte – CBE, no processo 
de montagem; 

● Formação profissional; 
● Integrar a base com alto rendimento; 
● Incentivar as crianças, levando em lugares esportivos;  
● Criação de um organograma, com metas, objetivos, como fazer, quando 

fazer, onde queremos chegar. 

Após a chuva de ideias, o presidente propôs a criação de um grupo de trabalho 
para centralizar todas as informações e pensar na organização das 
conferências. 

Rua Coronel Schwab Filho, s/nº - Bento Ferreira – Vitória/ES - CEP: 29.050-780 
CNPJ.: 07.412.119/0001-10 - Telefones: 3636-7000  

www.sesport.es.gov.br 
 



 
 
 

GOVERNO DO ESTADO DO ESPÍRITO SANTO 
SECRETARIA DE ESTADO DE ESPORTES E LAZER 

CONSELHO ESTADUAL DE ESPORTE E LAZER 
 

 
O senhor Presidente José Carlos Nunes, agradeceu a presença de todos e 
como nada mais havia para ser tratado, deu por encerrada a presente reunião 
às 11h, da qual eu Juliana Dias Jorge, Secretária Executiva, lavrei a presente 
ata, que depois de aprovada pela Assembleia, segue para assinatura do 
Presidente e demais conselheiros presentes. 

 

José Carlos Nunes da Silva 

Presidente do Conselho Estadual de Esporte e Lazer. 

 

Conselheiros Presentes:  

Guilherme Filgueiras de carvalho  

André Schiek  

Edson Castardeli  

Marcos Paulo S. Duarte  

Paula Cristina C. Silva    

Bruno Malias Mendes  

Leni Cardoso Junior  

 

 

Vitória, 05 de setembro de 2023.  
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